
2022九月份新營幼兒園    兔 22熊 24蜂  22象 22 (+1檢)每班 1份備 

 週一 週二 週三 週四 週五 週六 

日期 
8/29 8/30 8/31 1 2 3 

上

午 
 

肉燥蔬菜麵線

西瓜 

  香雞漢堡 

  豆漿芭樂 

水餃 

  玉米濃湯 

小肉包+麥茶 

蘋果 

 

下

午 
 

沖繩黑糖捲 

決明子茶 

法國土司 

   優酪乳 

草莓厚片 

米漿 

蜂蜜蛋糕 

牛奶 

 

日期 5 6 7 8 9 10 
上

午 咖哩馬鈴薯麵 
鍋燒意麵 

西瓜 

  生日蛋糕 

    芭樂 
米苔目 中秋 

 

下

午 

蘋果、木瓜、

西瓜 
 綠豆海燕窩 

蘿蔔糕 

優酪乳 

小銀絲卷 

枸杞養生茶 
 

 

日期 12 13 14 15 16 17 

上

午 
肉絲炒飯 

肉絲麵線糊 

西瓜 

大白菜滷麵 

芭樂 

珍珠丸 

冬瓜蛤蠣湯 

香菇竹筍粥 

蘋果 

 

下

午 

蘋果、鳳梨、

芭樂 

壽司 

紫菜蛋花湯 

小黑糖饅頭 

優酪乳 
  仙草奶凍 

小北歐麵包 

牛奶 

 

日期 19 20 21 22 23 24 
上

午 
蔬菜冬粉 

蘑菇麵 

西瓜 

照燒肉排土司 

豆漿芭樂 
味增玉米拉麵 

吻仔魚粥 

蘋果 

 

下

午 

蘋果、木瓜、

香蕉 

小兔包 

豆漿 

燒賣 

優酪乳 
關東煮 

小漢堡加蛋 

牛奶 

 

日期 26 27 28   29 30  
上

午 香菇肉羹麵 
絲瓜肉絲麵線 

西瓜 

玉米滑蛋蔬菜

粥芭樂 

碗粿 

 刺瓜魚丸湯 

起司蛋餅 

豆漿蘋果 
 

下

午 
蘋果、西瓜、

芭樂 

地瓜拉餅 

決明子茶 

鍋貼 

優酪乳 

蔥抓餅 

豆漿 

玉子燒壽司 

牛奶 
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