
2021一月份 1/24~1/28    新營國小附設幼兒園 寒假輔導午餐 

日期 主食 主菜 副菜 副菜 湯品/水果  

1/24 

一 白飯 咖哩雞 舞菇炒小黃瓜 炒高麗菜 魚丸湯 
 

1/25 

二 地瓜飯 洋蔥里肌肉 炒波菜 蝦米悶瓠瓜 蛤蜊冬瓜湯 

 

1/26 

三 鍋燒意麵 芹菜炒甜不辣 蒜香大陸妹  時令水果 

 

1/27 

四 珍穀飯 蔥爆豬柳 薑絲油菜 紅蘿蔔炒蛋 蘿蔔排骨湯 
 

1/28 

五 燕麥米飯 滷控肉 燙地瓜葉 炒絲瓜 餛飩湯 

 

 
     

 

       

本園所一律使用國產豬、牛肉食材 

2021一月份 1/24~1/28    新營國小附設幼兒園 寒假輔導點心 

 週一 週二 週三 週四 週五 週六 

日期   24 25 26 27 28  

上

午 
 南瓜枸杞粥 

    蘋果 

絲瓜蛤蠣麵線 

哈密瓜 

小肉包 

火龍果 

菊花明目飲 

茄汁義大利麵 

    草莓 

什錦蔬菜粥 

香蕉 

 

下

午 

蘿蔔糕 

麥茶 

小銀絲卷 

  豆漿 

水餃 

酸辣湯 

起司饅頭 

決明子茶 

香雞小漢堡 

豆漿 

 

 

 


