
2020十二月新營幼兒園兔兔 27+1素 熊 28 蜂 28+1素 象 30+1檢 

 週一 週二 週三 週四 週五 週六 

日期 
 1 2 3 4 5 

上

午 

湯包 

玉米濃湯 

 肉醬通心麵 

    木瓜 
生日蛋糕 蝦仁炒飯 

大白菜滷麵 

香蕉 

 

下

午 
焗烤蔬菜厚片 

    豆漿 

   蘿蔔糕 

    米漿 

壽司 

優酪乳 

蔥肉蛋餅 

豆漿 

胚芽起司捲 

牛奶 

 

日期 7 8 9 10 11 12 
上

午 
碗粿 

南瓜蔬菜湯 

水餃 

刺瓜排骨湯 

橘子 

戶外教學 

蘿蔔糕 
玉米濃湯麵 

香菇芋頭粥 

   木瓜 

 

下

午 
粉圓豆花 

燻雞蛋土司 

優酪乳 
草莓餐包 

  起司蛋餅 

    豆漿 

戚風蛋糕 

牛奶 

 

日期 14 15 16 17 18 19 

上

午   螞蟻上樹 
鍋燒意麵 

火龍果 

皮蛋瘦肉粥 

蘋果 
肉燥米苔目 

藥膳雞肉湯

麵 

芭樂 

 

下

午 

芋頭包 

豆漿 

法國土司 

米漿 

多多蒟蒻 

優酪乳 

豆菜麵 

味增湯 

玉米蛋刈包 

 牛奶 

 

日期 21 冬至 22 23 24 25 聖誕 26 
上

午 
肉絲油飯 

蚵仔麵線糊 

香蕉 

虱目魚粥 

芭樂 
什錦湯麵 

聖誕拼盤 

蘋果 

 

下

午 
茼蒿香菇湯圓 

  豬肉飯糰 

    豆漿 

蔥抓餅 

優酪乳 

香雞漢堡 

米漿 

夏威夷披薩 

牛奶 

 

日期 28 29 30 31   
上

午 
 排骨酥湯麵 

肉羹米粉湯 

蘋果 

翡翠吻仔魚粥 

木瓜 
味增玉米拉麵   

下 小肉包 

豆漿 

草莓蛋土司 

米漿 

蔬菜蛋煎 

優酪乳 
八寶粥      

本園一律使用國產豬、牛肉食材 


